Samedi 15 Janvier, des sportifs et
des bénévoles de COALA se sont
donnés rendez vous a Saint-Péray

pour réaliser une boucle aux
alentours du chateau de Crussol.

Journée placée sous le signe de la

bonne humeur et du partage.
Tout le monde attend avec
impatience la nouvelle
programmation des randonnées...
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En parallele de la sortie
randonnée a Crussol, 4 sportifs
accompagnés de Hugo et
Orlane ont pu profiter du beau
temps lors d'une sortie
raquette au Grand Echaillon. La
bonne humeur était de la partie
et la journée a été cléturée par
des descentes en luge.
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Le Ter mercredi de Février a 'Arche de la vallée

d'Hauterives, nos 6 apprentis cyclistes ont passés le

permis vélo avec succes chacun a pu repartir avec sa
carte.
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La réponse du mois dernier était ... Escrime
Réponse dans la prochaine newsletter



