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sports et loisirs adaptés

C'EST LA REPRISE! Y A VENIR

Une nouvelle année sportive est lancée. Samedi 7 a eu lieu le

forum des associations ainsi q'une porte ouverte en fin de Semaine du 9 au 14 septembre :

. P . c . c Reprise des activités
journée ou certains ont pu découvrir le sport adapté... Et d'autres, P

habitués, sont venus préparer leur reprise ! )
Samedi 26 Octobre :

Soirée dansante

De nouvelles activités vont €tre proposées cette année : de
I'escalade, du tennis, de I'aviron en indoor ainsi qu'une section
multi-activit€é proposée les samedi matin permettant de pratiquer Pour avoir des renseignements/
différentes activités durant I'année (vélo, aviron...) s'inscrire aux activités : écrire a

contact.coala26 @gmail.com

Vous pouvez également vous
rendre sur le lieux d'activités et en
parler directement avec le
responsable de section.

Pour visualiser le programme
détaillé des activités ou trouver le
dossier d'inscription :
https://www.facebook.com/coala26/




j'anime la section escalade de coala.

C'est bientot... Focus : Les séjours d'été
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26.10. 2019 Du 28/07 au 18/08, nous étions a
A partir de 1I9H00 f Barcelonette : des vacanciers sont

- I

venus profiter des sé€jours sportifs
SALLE DES organisés par coala. Ce fut 'occasion
FETES . .1z .
o de pratiquer et parfois découvrir des
Beaumont- O
Monteux @, 2 activités sportives comme la
randonnée aquatique, le bivouac, le
pédalo, la randonnée, le canog, le

bowling, le mini-golf, le paddle, le
vtt ...

Qui suis-je ?

Je suis un homme qui encadre
I'escalade a 1a MPT du plan et

Je suis déja intervenu durant des
coathlons

En Juin, il fallait deviner Guy
Costechareyre.

Envoyez votre réponse a

newsletter.coala26 @gmail.com _ =
A paraitre le mois prochain:
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