
ACTIVITÉS&
SORTIES 

Initialement prévue le 25 novembre 2020, notre Assemblée
Générale Ordinaire a finalement pu se tenir le 30 janvier 2021.
Les conditions sanitaires nous obligeant à nous adapter, c'est
donc par visio-conférence qu'elle s'est déroulée. 
En cette période si particulière qui nous oblige à repenser
notre manière de vivre ou travailler, nous avons pu compter
sur la présence des membres du comité directeur, des
licenciés, des membres de l'ADAPEI, des représentants de
mairies mais également des mécènes et soutiens. 



Un GRAND merci à tous pour votre participation ! 

Voilà une belle manière de montrer notre capacité
d'adaptation, un mot qui résonne fort en chacun de nous...
tant par la situation actuelle que par l'essence même de
l'association. 
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A VENIR . . .

SAMEDI 27 FÉVRIER
SÉANCE ESCRIME 

DIMANCHE 28 FÉVRIER
SÉANCE AVIRON

- 
RANDONNÉE GERVANS

SAMEDI 20 MARS
SORTIE VÉLO

-
SÉANCE ESCRIME

DIMANCHE 21 MARS
SÉANCE AVIRON

DIMANCHE 28 MARS
RANDONNÉE
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Organisées tous les samedis à la Maisons des
Assocations de Beaumont-Monteux,  Lucinda accueil le

nos l icenciés,  Nina,  Rayan, Will iam et Iosif  pour des
séances sportives !

L 'objectif  de ces matinées est de faire découvrir  la
pratique de différentes activités à nos l icenciés:

escrime, activités motrices,  vélo,  relaxation . . .  
Depuis janvier ,  deux nouveaux l icenciés nous ont
rejoints :  Alexandre et Simon. Bienvenue à eux !

Les beaux jours qui se profi lent laissent entrevoir de
multiples possibil ités pour diversif ier ces matinées au
complexe sportif  de Beaumont-Monteux.  On a hâte ! ! !  

 

Réveil  matinal le lundi pour les adolescents de l ' IME
de Triors avec de la course d'orientation pour bien

commencer la semaine.   
Manon, Sophie,  Jérémie,  Lucas,  Kévin et Mattéo

doivent retrouver les balises cachées par Lucinda au
stade de Beaumont-Monteux grâce à leurs cartes.

Un sport pour la tête et les jambes qui fait  travail ler à
la fois la prise d' information,  le sens de l 'orientation,

l 'autonomie et l 'endurance. 
Ces séances laissent parfois place à des matchs de
basket ou football  improvisés,  attention de ne pas

vous trouver sur le chemin du ballon,  i ls  t irent de vrais
boulets de canon !      

 

PAPA RETRAITÉ,   JE VIENS
DE REJOINDRE CETTE
ANNÉE LE BUREAU DE

L'ASSOCIATION.
CEPENDANT, VOUS M'AVEZ

DÉJÀ VU À DE
NOMBREUSES REPRISES

PUISQUE J'ACCOMPAGNE
LES GROUPES LORS DES

RANDONNÉS.

UN INDICE? MON FILS
S'APPELLE IOSIF . . .  

Qui suis-je ? 
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RETROUVEZ NOS
DERNIÈRES ACTUALITÉS

SUR NOTRE SITE:
WWW.COALA26.COM

FOCUS : MULTI-ACTIVITÉS 

IME TRIORS 


