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PRESENTATION

Coala26 s'adresse aux jeunes et adultes en situation de handicap mental et/ou
psychique.

L’association est née en 2012 suite a une enquéte menée par lADAPEI de la
Dréme aupres de ses adhérents concernant la pratique sportive.

A sa création, Coala 26 comptait 80 licenciés ; en 2026, c'est plus de 182 licenciés
qui participent a nos activités sur tout le département de la Dréme.

Coala 26 s’inscrit dans une démarche préventive :
. Entretenir et développer les capacités physiques pour ralentir le vieillissement
précoce.
- Améliorer les capacités relationnelles et la confiance en soi pour ouvrir sur de
plus larges perspectives d'intégration sociale.

En adhérant a Coala 26, la personne en situation de handicap intellectuel
et/ou psychique inscrit le sport dans son projet de vie.

D Dates aretenir:

. Bureau Directeur : tous les
seconds mardis matin du
Mmois

. Conseil d'Administration :
le lundi soir tous les
trimestres

. Assemblée Générale : le
25 novembre 2026

. Soirée Dansante : 07
novembre 2026




Ol. ACTIVITES REGULIERES

FOOTBALL /" -
/; ,
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29 Romans-sur-Isére

Tarif : 115,00 €

Football
Lieu : stade de la Pailléere
26100 Romans-sur-lsere

Horaires : le mardi de 18nh00 a 19h15

Rythme : hebdomadaire

Début de I'activité : 15 septembre 2026
Coordination : Franck VOSSIER
Encadrement : Aurélien FERMOND,

Nacer KHIATI

Accompagnants : Audrey ETABLIT

D Pierrelatte
Tarif : 115,00 €

Lieu : Gymnase Lycée Jaume
26700 Pierrelatte

Horaires : le jeudi de 17h00 a
18h30

Rythme : hebdomadaire
Début de l'activité : jeudi 10
septembre 2026
Coordination : Lionel PONT
Encadrement : Lionel PONT,
Jean-Luc CHAUDIER

Pendart o Férdoﬁ{e/ hivernale .
Futsal

Lieu : lycée Horticole "Terre
d'Horizon" 26100 Romans
Horaires : le mardi de 18h30 a
19h45

Début de I'activité : du 01
décembre 2026 au 09 février
2027 inclus




2 Hauterives
Tarif : voir ci-dessous*

Lieu : stade 26390 Hauterives

Horaires : le lundi de 17h30 a 18h30

Rythme : bi-mensuel

Début de l'activité : lundi 14 septembre 2026
Encadrement : Aurélien FERMOND

Club support : FCHGS (Football Club Hauterives Grand Serre)

* Licence et adhésion a prendre auprées de Coala26, cout d'activité
a prendre aupres du club support

ATHLETISME %"

Tarif : 115,00 €

Lieu : Stade Marcel Guillermoz 26100 Romans-sur-Isére
Horaires : le jeudi de 17h30 a 19h00

*Rythme : hebdomadaire

Début de l'activité : jeudi 17 Septembre 2026
Coordination : Hugo NIVON

Encadrement : Hugo NIVON, Arnaud JANVIER

Club support : Entente Athlétique Romano-Péageoise*

/8 | |

*Possibilite d’'une deuxieme séance en intégration avec le club de 'EARP
sur proposition et orientation du coordinateur sportif




PETANQUE/ .
JEUPROVENCAL "'®

D Romans-sur-lIsére
Tarif : 115,00 €

Lieu : les Etournelles

26100 Romans-sur-lsere

Horaires : le jeudi de 17h30 a 19h00
Début de I'activité : jeudi 17
septembre 2026

Rythme : hebdomadaire
Coordination : Franck VOSSIER
Encadrement : Manon SERRANO,
Franck VOSSIER
Accompagnement : Alain LANDRY

D Pierrelatte
Tarif: 115,00 €

Lieu : Boulodrome 26700 Pierrelatte
Horaires : le lundi de 17h30 a 19h00
Rythme : hebdomadaire

Début de l'activité : lundi 7
septembre 2026

Coordination : Lionel PONT
Encadrement : Lionel PONT
Accompagnement : Francoise
JAFFARD, Philippe REICHARD
Club Support : ASP (Association
Sportives Pierrelatte, section
Pétanque)




MULTI-ACTIVITES %%,

D Saint-Vallier
Tarif : 115,00 €

Lieu : Boulodrome des 2 Rives

26240 Saint-Vallier

Horaires : le vendredi de 17h00 a 18h30
Rythme : hebdomadaire

Début de l'activité : vendredi 11 septembre
2026

Coordination et Encadrement : Hugo
NIVON

Club support : Club Sportif de Saint-Vallier

TIRAL'ARC

) Saint-Donat-sur-I'Herbasse
Tarif : voir ci-dessous *

Lieu : Boulodrome Jean-Louis Malapris

26260 Saint-Donat-sur-I'Herbasse

Horaires : le lundi de 19h00 a 20h00

Rythme : hebdomadaire

Début de I'activité : lundi 14 septembre 2026
Coordination: Franck VOSSIER

Intervenant: Mathieu DUMAS (MJC St Donat)
Support : MJC de Saint-Donat-sur-'Herbasse

* Adhésion a prendre aupres de la MJC de
Saint-Donat




VELO At

D En Découverte (parcours sécurisé) LN
Tarif : 58,00 € @I% “.
N2’

Lieu : divers, Drome des Collines 9 .
Dates : septembre a juin

Rythme : mensuel

Début de I’activité : samedi 12 septembre 2026

Encadrement : Hugo NIVON, Franck VOSSIER

Accompagnement : bénévoles

Club support : Vélo Club Valrhona Tain Tournon

D EnPerfectionnement (pour les itinérants)
Tarif : 58,00 €

Lieu : divers, Drome des Collines

Dates : septembre a juin,

Rythme : mensuel

Début de I'activité : samedi 12 septembre 2026
Encadrement : Franck VOSSIER, Hugo NIVON

Accompagnement : bénévoles

Club support : Vélo Club Valrhona Tain Tournon



ann EN

INTEGRATION

D Sport Boules - Chateauneuf-sur-

D

Isére

en intégration au club (prise de licence
auprés du Centre de Formation Bouliste)
Lieu : Boulodrome 26300 Chateauneuf-sur-Isére
Horaires : le vendredi de 17h00 a 18h30

Rythme : hebdomadaire

Début de I'activité : vendredi 11 septembre 2026
Encadrement : Lionel CHABALET

Club support : Centre de Formation Bouliste
Hermitage

Tennis - Chatuzange-le-Goubet
licence et adhésion a prendre auprés de
Coala 26, coit d’activité a prendre auprés
du club

Lieu : Tennis club 26300 Chatuzange-le-Goubet
Horaires : se référer au Tennis club de
Chatuzange, section "loisirs"

Rythme : hebdomadaire

Encadrement : Lois BRUYAT

Club support : Tennis Club de Chatuzange

Escalade - Romans-sur-Isére
licence et adhésion a prendre auprés de
Coala 26, colt d’activité a prendre aupreés
duclub

Lieu : Gymnase Roger Frangois

Horaires : le mercredi de 18nh15 a 20h00

Rythme : 30 séances sauf vacances scolaires
Encadrement : CAF Romans

Accompagnement : Brigitte WEISS

Référent Coala 26 : Gilles CHIROL

Club support : CAF Romans

“JA - Nombre de places limitées




02 SORTIES & LOISIRS

g = \J
S oy

AR

v

Le plaisir de bouger ensemble, a son rythme !

Notre section Randonnée propose des sorties en pleine nature sur tout le
département de la Drédme le dernier dimanche de chaque mois en lien avec les
établissements et les familles. Les parcours proposés font aux alentours de 8km
sur des terrains variés.

@ Objectifs de l'activité : concilier une activité physique douce avec des moments
d'échange, de partage et d'épanouissement personnel

27 septembre 2026

25 octobre 2026

29 novembre 2026

31 janvier 2027

28 février 2027

28 mars 2027 ]

)
./

)

[

25 avril 2027

Inscription individuelle
] ou par établissement

30 mai 2027

)

Référent Coala 26 :

Gilles CHIROL

Inscription :
contact.coala26 @ gmail.com




COATHLONS
LR rLnas

Une journée unique pour tester, s'amuser et
revéler ses talents !

Cette journée multi-sports est une invitation a
explorer de nouvelles disciplines dans un

cadre sécurisant, bienveillant et résolument
festif. 19 septembre
BEAUMONT-MONTEUX

@ Obijectifs de la journée :

- Permettre a chacun de tester plusieurs 15 mai
activités sur des formats courts (15-20 min) LA MOTTE-CHALANCON
pour découvrir ce qui lui plait vraiment

. Travailler la coopération et la motricité a
travers des ateliers variés (tir laser, tir a
I'arc, basket, foot, tennis, pétanque...)

. Partager un moment fort de mixité entre les

5 juin
GRIGNAN

licenciés, encadrants, famille et bénévoles, 03 juillet
briser l'isolement et féter le sport tous A DETERMINER
ensemble

Inscription individuelle ou par établissement :
coathlon.coala26 @gmail.com




ACCOMPAGNEMENTS %%

Notre Vision de I'Accompagnement : proposer des opportunités de sorties
inclusives adaptées aux envies et aux capacités de chaque licenciée ou des

aidants

. Sorties en Journée ‘* + Sorties en Soirée

. . +
Evénements locaux : Participation & des Club de Supporter : Vibration et ambiance
manifestations sportives ou culturelles des grands matchs professionnels locaux

Temps fort : Journée inter-clubs du CDSA le Discipline : Football, Rugby, Handball
26/07 etc...
Sur inscripton uniquement Sur inscription uniquement

D Modalités d’inscription

E Réservé aux Licenciés : Accompagnements exclusivement ouverts aux membres titulaires d'une licence
COALA

B=Js Inscription Obligatoire : Chaque sortie nécessite une confirmation préalable afin de garantir la qualité de
#=2| l'encadrement. Une participation financiére sera demandée en fonction des activités et de 'accompagnement

Programme Evolutif : L'agenda s'enrichit réguliérement au cours de la saison sportive 2026-2027.
&j Mise & jour permanente des dates et disponibilités sur le site web de I'association : www.coala26.com



03. WEEK-ENDS & SEJOURS

WEEK-ENDS

Evasion, Partage et Autonomie

Tout au long de 'année des escapades et séjours de vacances sportives

adaptées sont proposés.

Au-dela de la pratique physique, nos séjours sont de véritables tremplins vers
'autonomie, l'inclusion et la rupture avec le quotidien, le tout dans une ambiance
chaleureuse et sécurisante.

Tarif : 120,00 €

17 et 18 octobre 2026

Randonnée automnale
LENTE EN VERCORS

14 et 15 novembre 2026
Multi activités
LENTE EN VERCORS

30 et 31 janvier 2027
Week-end Neige

LA CHAPELLE EN VERCORS

=

20 et 21 février 2027
Week-End Raquettes & Ski de fond
LA CHAPELLE EN VERCORS

- 2
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Nombre de places :

) Infos et contact :
14 personnes par week-end

weekend.coala26 @ gmail.com




SEJOURS &8,

Grand Séjour d'Eté : "Cap sur I'Aventure & le Partage" (15 jours)

Deux semaines de séjour, le temps de déconnecter, de se reposer, de découvrir
de nouvelles pratiques, en combinant des sports de pleine nature, des jeux, des
moments de vie partagés et de I'intégration dans les évenements et la vie locale.

Nos séjours garantissent :
. Des professionnels qualifiés : éducateurs sportifs, formés au Sport Adapté
.- Un taux d'encadrement exceptionnel : 1 encadrant pour 3 a 4 participants
. Des temps de repos quotidiens et une gestion attentive de la fatigue
. Des moments d’apprentissages de la cuisine
. Une ambiance joyeuse !

Licence obilgatoire Bonne autonomie




04. CHALLENGE & INTEGRATION

COMPETITIONS

Inscription uniquement par les responsables d'activités
sportives (sous réserve de lieux, qualifications et capacité
d’accompagnement)

RENCONTRES
SPORTIVES

Les Chemins de Chatu

Course Semi Nature de Romans

Meeting National de Romans

Concours de Pétanque Mours : 18 septembre 2026

Participation aux journées Découvertes CDSA 26/07

Tournois de Foot et de Futsal organisés par les clubs de sport adapté Régionaux




05. EVENEMENTS PHARES

Challenge Pére Vagnon :
tournoi futsal

Un challenge futsal de sport adapté
soutenu par ’Amicale des Anciens de
la Persévérance Romanaise réunissant
plus de 24 équipes de la région
Auvergnes-Rhone-Alpes.

Cycl’oala :
défi cycliste inclusif

Un défi cycliste en partenariat avec
le Vélo Club Valrhona, ouvert a
tous et inscrit au calendrier fédéral
de cyclotourisme. Au programme :
différents parcours cycliste et
randonnée adaptés a tous les
niveaux.

Itinérant Vélo :
Tour de France en 12 ans

Un projet original et ambitieux, celui
de parcourir la France en 12 ans avec
une moyenne de 400km par étape.
Etape 8 de Dunkerque a Sedan
(inscription uniquement  par les
responsables d’activités)




06. VIE ASSOCIATIVE

NOUS REJOINDRE

Conseil d’administraton et Bureau :
Présidente : Mme Bankana

Président fondateur : Mr Hélou

1ére Vice-Présidente : Mme Perez Dehan
Vices présidents par secteur : Mr Chirol, Mr
Reichard

Trésorier : Mr De Montgolfier

Secrétaire : Mr Chaudoreille

Membres : Mme Lacunza, Mme Ezzhar, Mme
Dreveton, Mme De Montgolfier, Mme Reichard,
Mr Barattin, Mr Béraud, Mr Navoli, Mr Valette,
Mr Dehan, Mr Ferrand, Mr Forrest

Bénévolat
Soutenez le développement de Coala 26 et 'accompagnement des personnes en
participant a I'une de nos commissions suivantes :
. Commission de Fonctionnement
. Commission Finance
« Commission Sport
. Commission Communication
. Commission Fétes et Animation
« Commission Mécénat & Sponsoring
Commissions validées lors du Comité Directeur du 4 décembre 2017

Conventions

IME Triors, Arche de la Vallée, ESAT Adapei, Pétanque Romanaise, Etablissements du
Plovier.

Agréments et Affiliations
Service Civique, Jeunesse et Sport, FFSA, dispositifs Pass’sport, Pass’region et ANCV

RENSEIGNEMENTS SUR

CONTACT.COALA26 @ GMAIL.COM
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07.INSCRIPTIONS
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' REMPLIR LE DOSSIER G CERTIFICAT / QS SPORT ‘ REGLEMENT
Complétez ce document papier Fournissez le questionnaire Réglez par cheque ou
OU inscrivez-vous en ligne sur santé (si certificat < 3 ans) virement a l'ordre de
www.coala26.com ElitheE] ou un nouveau certificat Coala26 (espéces
(rubrique "Inscription") .ﬁ_' 2 : médical dans le cas contraire acceptées)

\_ CES RN U Y,
B Rad it P—— e : N
(- Réductions & Aides financiéres : Contacts & Informations
Vous bénéficiez du Pass'Sport ou Pass'Région ? = Email: contact.coala26 @gmail.com
Indiquez-le nous avant votre réglement ! . Tél: 06 21 66 68 63
Nous vous établirons une facture ajustée avec le = Web: www.coala26.com
montant déduit

- J




sports et loisirs adaptés

CONTACTS &
INFORMATIONS

06-21-66-68-63 (M
contact.coala@gmail.com @

www.coala26.com

Siege social : 0
27 rue Henri Barbusse BP 81
26903 Valence Cedex 9
Siege sportif :
Maison des Associations
16 B rue des Ecoles
26600 Beaumont-Monteux

fRBONin]

Siret 789 683 562 000 19
Agréement Jeunesse et Sport
26.13.013
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